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Die Durchschnittstemperaturen und viele 
weitere Indikatoren für den Klimawandel er-
reichen immer neue Höchstwerte. Während 
große Teile der Bevölkerung sich vor Hitze, 
UV-Strahlung und anderen Risiken - etwa 
durch Aufsuchen kühler Räume - schützen 
können, sind klimabedingte Gesundheitsri-
siken für Outdoor-Sportler, Außenbeschäf-
tigte und andere Risikogruppen, die sich in 
ihrer Freizeit oder aus beruflichen Gründen 
im Freien aufhalten, besonders groß. Dies gilt 
beispielsweise für Fußball, Leichtathletik, 
Rad-, Wasser- und Wintersport genauso wie 
für Hoch- und Tiefbau, Landwirtschaft und 
Gartenbau, Rettungswesen und Kinderta-
gesstätten.

Diese Neuerscheinung vereint die Expertise 
von über 70 Autoren aus über 40 führenden 
staatlichen, wissenschaftlichen und gesell-
schaftlichen Institutionen, Verbänden und 
Einrichtungen. Es bietet einen aktuellen und 
umfassenden Blick auf die Klimaveränderun-
gen und die resultierenden Gesundheitsge-
fahren: Hitzschlag, Unfälle durch Blitzschlag 
oder Lawinen, UV-Erytheme, Hautkrebs, 
Atemwegserkrankungen durch Ozon und 
Feinstaub, Asthma durch Neophyten, Infekti-
onen durch Zecken und Stechmücken bis hin 
zu psychischen Folgen.
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